Fair Play - uczciwa gra

“nie lubimy porazki

wolimy wygrywac

ale dla tych co lubig grac

nie jest wazna porazka ani zwyciestwo”
to

Czy w sporcie najwazniejsza jest wygrana?
Czy tylko zwyciezcy sie liczg?
Czy trzeba wygra¢ za wszelka cene?

Te pytania zadajg sobie ludzie zajmujacy sie sportem od ponad stu lat. Tworca nowozytnych
Igrzysk Olimpijskich Pierre de Coubertain uwazat, Ze najwazniejsze jest uczestnictwo w sporcie
i gra zgodna z zasadami. Juz wtedy zastanawiano sie czy ktos, kto wygrat i Smieje sie z przegranych,
obraza ich, méwi, ze sg stabi, “ciency” a on jest mistrzem zastuguje na szacunek? Czy ktos, kto
oszukat i wygrat ma prawo by¢ dumny z siebie? Czy ktos, kto w czasie meczu krytykuje decyzje
sedziego, uzywa brzydkich stow i gestow wobec przeciwnikdw moze by¢ przyktadem sportowca?

Oczywiscie, ze $wietnie by¢ zwyciezcg! To bardzo przyjemne uczucie. Ale czasem zdarza sie
porazka. | co wtedy? Czy mamy sie zatamac, obrazac? Chyba nie, taki jest sport.
Wazniejsze czy podobata nam sie gra, czy czegos sie nauczyliSmy, cos nam sie udato.
Gra fair to podstawa zadowolenia ze sportu. Jezeli wiem, ze gratem fair - juz wygratem.
Jestem uczciwym i porzgdnym cztowiekiem.

Oto niektore zasady gry “fair play”:

- obserwuj i ucz sie zasad gry

- pokonuj przeciwnika umiejetnosciami, a nie agresjg

- nie dyskutuj z sedziami

- nie stosuj celowych fauli

- reaguj natychmiast na decyzje sedziego

- nie odgrywaj sie na przeciwniku

- zwyciestwo przyjmuj z radoscig, uszanuj wysitek przegranego
- gdy zostaniesz pokonany usmiechnij sie, podziekuj za gre

- zwyciestwo ze stabszym nie jest zadnym powodem do dumy
- porazka z silniejszym uczy

- przyznaj sie do btedu - zdobedziesz szacunek

- kibicuj swoim, nie obrazajgc obcych

- sport tgczy réznych ludzi.

A moze ty wymyslisz jakas zasade uczciwej gry? Podziel sie z nauczycielem wf.
To nie prawda, ze wszystko juz wymyslono.

gramy uczciwie bo lubimy grac
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